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Packliste  
 

Wich ge persönliche Ausrüstung 

 Reisepass, muss mind. noch 6 Monate gültig sein 
 Flugticket 
 Fahrausweis Auto, der Schweizer Führerausweis ist in Costa Rica 3 Monate gültig 
 Kreditkarte, etwas Bargeld in USD (kleine Scheine), lokale Währung Colones am ATM in 

Costa Rica beziehen 
 Smartphone mit Ladekabel, USB-Autoladegerät 

Ev. 2. Smartphone für CR Simkarte (Navi WAZE, WhatsApp), ausser man hat ein Dual-
Sim Handy (eine Simkarte erhaltet ihr von uns) 

 Reiseadapter für USA (110V -Netz) 
 Fotokamera mit Ersatzbatterien/Akkuladegerät sowie ausreichend Speicherplatz 
 Fernglas, Fernrohr (falls vorhanden) 
 Reiseapotheke und persönliche Medikamente 
 Ev. Costa Rica Reiseführer, Spanisch-Wörterbuch 
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Empfohlene Reise- und Outdoorausrüstung 

 Reisetasche/Kofferrucksack (lässt sich besser im Fahrzeug verstauen als ein 
Hartschalenkoffer) ca. 50 bis 70 Liter, oder Rollkoffer so  

 Tagesrucksack mit Regenhülle oder wasserdicht bis max. 40 Liter und 56cm Höhe, kann 
dann auch als Handgepäck im Flugzeug genutzt werden. 

 Bauchtasche, praktisch für kleinere Geldbeträge, aber nicht für Wertsachen 
 ev. Trockensack für Wassersport, oder als Schutz der Elektronik am Sandstrand 
 festes, bequemes Schuhwerk mit Trittsicherheit für Ausflüge 
 Trekkingsandalen/Flipflops, ev. Barfussschuhe/Wasserschuhe 
 Leichte Outdoorkleidung, von Vorteil schnelltrocknend für Aktivitäten tagsüber, ev- 

Merino für Reise und Ausgang 
 Langärmelige Blusen/Hemden und lange Hosen zum Schutz bei Nachtspaziergängen 

und gegen Moskitos, ev. mit Moskito Abwehrmittel integriert. 
 Leichte Jacke/Pullover für etwas kühlere Abendstunden 
 Regenschutz, Poncho 
 Badekleidung und Badetuch/Duschtuch (Mikrofaser am besten geeignet) 
 Sonnenbrille und Sonnenhut, Sonnenschutzmittel mit hohem LSF 
 Duschmittel/Shampoo, biologisch abbaubar 
 Mückenschutz Spray  
 Trinkflasche, bruchsicher, am besten isolierend 
 Stirnlampe (in Costa Rica wird es bereits um 18 Uhr dunkel) 
 Starke Taschenlampe für Tierbeobachtungen in der Nacht 
 Taschenmesser (gehört beim Schweizer einfach ins Reisegepäck  ) 
 Ev. Hängematte für entspanntes Abhängen 
 Schnur für Wäscheleine 
 Kerzen für gemütliche Abends mmung, ev. Zitronella gegen Mücken 

 


